
Trainingszeiten Union Lüdinghausen - Badminton Stand 02.2023

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

19 - 21 Uhr 
Seniorentraining
(Mannschaftsspieler 

und Hobby)
Trainer: 

Rachmat/eigenstän
dig

Ort:  3BurgenArena

19 - 21 Uhr 
Seniorentraining
(Mannschaftsspieler 

und Hobby)
Trainer: 

Rachmat/eigenstän
dig

Ort: 3BurgenArena

10 - 11.30 Uhr 
Badminton-
Familien-
Samstag

Trainer: 
Karin/Frederik

Ort: Anton
15.30 - 17 Uhr 
Schülertraining

(und Jugend)
Trainer: Michael

Ort: Anton

16 - 17.30 Uhr 
Bezirksstützpunkt

(bis 11 Jahre)
Trainer: Karin / 

Christoph
Ort: 3BurgenArena

15 - 16.30 Uhr 
Schülertraining

Trainer: Annchristin
Ort: 3BurgenArena

19 - 21 Uhr 
Landesstützpunkt

(ab 11 Jahre)
Trainer: Rachmat

Ort: 3BurgenArena

19.30 - 21 Uhr 
Seniorentraining

(Hobby)
Ansprechpart.: 

Justus
Ort: Anton

17 - 19 Uhr 
Teilinternat
(ab 11 Jahre)

Trainer: Josche/Flo
Ort: 3BurgenArena

15.30 - 17.30 Uhr 
Teilinternat
(ab 11 Jahre)
Trainer: Dirk

Ort: 3BurgenArena

7 - 8 Uhr 
Teilinternat

(Kraft-/Athletik)
Trainer: Dirk

Ort: 3BurgenArena

7 - 8 Uhr 
Teilinternat

(Kraft-/Athletik)
Trainer: Christoph

Ort: 3BurgenArena

17.30 - 18.30 Uhr 
Teilinternat

(Kraft-/Athletik)
Trainer: Christoph
Ort: 3BurgenArena

16 - 17.30 Uhr 
Teilinternat

Trainer: 
Rachmat/Christoph
Ort: 3BurgenArena

15.30 - 17 Uhr 
Schülertraining

(und Jugend)
Trainer: Bärbel

Ort: Anton

15.30 - 16.30 Uhr 
Schülertraining

(und Jugend)
Trainer: Trixi

Ort: 3BurgenArena

17 - 19 Uhr 
Teilinternat

Trainer: 
Christoph/Jessica

Ort: 3BurgenArena

16.30 - 17.30 Uhr 
Schülertraining

(und Jugend)
Trainer: Trixi

Ort: 3BurgenArena

19.30 - 21 Uhr 
Seniorentraining

(Hobby)
Ansprechpart.: 

Justus
Ort: Sekundar-

Schule


